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 Atletska Federacija na Makedonija

 -  Kup na Makedonija za seniori-ki

Organizator: AFM Data na odr`uvawe: 30-31 maj 2008 godina
Mesto na odr`uvawe: Skopje ( gradski stadion )

prv natprevaruva~ki den - 30 maj

100m norma 13.80

1500m norma 5:20.00

400m norma 1:02.00

Viso~ina norma 140

Disk norma 28.00

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Ivana Ro`man 89g 7-Maj 12.48 6
2. Aleksandra Spaseska 90g 3-Noemvri 12.82 5
3. Hristina Risteska 91g 3-Noemvri 13.82 /
4. Katerina Stankoska 90 3- Noemvri 14.06 /
5. Elizabeta Filkova 93g Quboten 14.28 /
6. Frosina Krsteva 91g 3- Noemvri 14.36 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Aleksandra Miterska 92g 3-Noemvri 5:14.01 6
2. Enisa Tasevska 79g 7-mi Maj 5:15.36 5
3. Frosina Risteska 91g 3-Noemvri 5:19.17 4
4. Vesna Kiraxieva 86g 7-mi Maj 5:26.64 /
5. Simona Trajanovska 91g Skopje 5:29.56 /
6. Simona Terzin 90g 7-mi Maj 5:40.22 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Hristina Risteska 91g 3-Noemvri 1:01.88 6
2. Sernedie Ratifi 95g Studenti 1:10.94 /
3. Minesere Musliju 94g Studenti 1:16.74 /
4. Florida Xemaili 96g Studenti 1:18.71 /
5. Eqasa Beadini 94g Studenti 1:21.21 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Irena Temova 83g 7-Maj 165 6
2. Sawa Ilieva 88g Kavadarci 155 5
3. Ivana Ro`man 89g 7-Maj 155 4
4. Vesna Petreska 89g Kavadarci 150 3
5. Nadica Jovanovi} 93g 7-maj 140 2

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Julijana Veljanovska 86g Ohrid 31.15 6
2. Cvetanka Kostova 82g 7-Maj 19.65 /
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4h100m norma 54.00

MA@I

110m pre~ki norma 16.50

100m norma 12.10

1500m norma 4:15.00

400m norma 54.00

Kopje norma 50.00

dale~ina norma 6.30

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Stankoska, Risteska

Krsteva, Spaseska
3- Noemvri 51.2

(ra~no)
12

2. Stojanovska, Ro`man
Jovanovik, Temova

7-Maj 53.66 10

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Jovan~e Jankoski 90g Izgrev 19.67 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Dalibor Spasovski 82g Rabotni~ki 11.52 6
2. Kristijan Efremov 90g Izgrev 11.75 5
3. Ivan Dam~evski 90g Izgrev 12.07 4
4. Ifraim Quta 83g Rabotni~ki 12.08 3
5. Milo{ Cvetkovi} 90g Ohrid 12.11 /
6. Filip Mitrevski 89g Rabotni~ki 12.18 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.

1. Enis Dautovski 84g 7-Maj 4:20.40 /
2. Aleksandar Kiraxiev 87g Rabotni~ki 4:24.37 /
3. Marko Ivanovski 87g Vardar 4:45.23 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Dalibor Spasovski 82g Rabotni~ki 50.06 6
2. Kristijan Efremov 90g Izgrev 51.97 5
3. Enis Dautovski 84g 7-Maj 52.01 4
4. Ifraim Quta 83g Rabotni~ki 53.00 3
5. Ognen Pavlovski 91g Ohrid 53.23 2
6. Martin Nucovski 89g Rabotni~Ki 55.29 /
7. Filip Kaftanoski 92g Ohrid 56.46 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Qup~o Ackovski 68g 7-Maj 49.73 /
2. Du{ko [andov 90g Kavadarci 43.89 /
4. Atanas Tefov 88g Kavadarci 42.89 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Rexep Selman 86g Ohrid 6.62 6
2. Bor~e Dimitrov 89g Kavadarci 6.06 /
3. Slav~o Mir~evski 91g Ohrid 6.05 /
4. Jane Gogov 90g Kavadarci 5.91 /
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\ule norma 12.00

4h100m norma 47.00

vtor  natprevaruva~ki den - 31 maj

@ENI

800 m norma 2:30.00

200m norma 28.00

3000m norma 12:40.00

|ule norma 9.00

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Vasil Najdov 83g Kavadarci 14.80 6
2. Ilija Janev 79g Kavadarci 13.59 5
3. Dim~e Smilevski 80g 7-Maj 11.56 /
4. Atanas Tefov 88g Kavadarci 11.16 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Cvetkovi}, Pavlovski

Selman, Mir~evski Ohrid 45.88 12

2. Jankovski, Ajdarov
Dam~evski, Efremov Izgrev 46.51 10

3. Dimitrov, Tefov
Gogov, Cekov Kavadarci 46.58 8

4. Quta,  Videvski
Mitrevski, Spasovski Rabotni~ki 46.84 6

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Hristina Risteska 91g 3-Noemvri 2:30.49 /
2. Simona Terzin 90g 7-Maj 2:34.35 /
3. Simona Trajanovska Skopje 2:35.18 /
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Ivana Ro`man 89g 7-Maj 25.2 6
2. Aleksandra Spaseska 90g 3-Noemvri 26.1 5
3. Hristina Risteska 91g 3-Noemvri 28.4 /
4. Elizabeta Filkova 93g Quboten 28.7 /
5. Frosina Krsteva 91g 3- Noemvri 28.9 /
6. Sawa Risteska 90g Ohrid 29.3 /
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Enisa Tasevska 79g 7-Maj 11:50.7 6
2. Aleksandra Mitreska 92g 3- Noemvri 12:03.6 5
3. Frosina Risteska 91g 3-Noemvri 12:07.8 4
4. Vesna Kiraxieva 86g 7- maj 12:26.4 3
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Julijana Veljanovska 86g Ohrid 9.87 6
2. Marina Dam~evska 62g 7-Maj 8.91 /
3. Irena Temova 83g 7-Maj 8.77 /
4. Cvetanka Kostova 82g 7-Maj 7.47 /
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Dale~ina norma 5.00

Kopje norma 34.00

MA@I

400m, pre~ki norma 1:02.00

800m norma 2:04.00

200m norma 24.30

5000m norma 17:20.00

Disk norma 34.00

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Aleksandra Spaseska 90g 3-Noemvri 5.30 6
2. Ivana Ro`man 89g 7-Maj 4.88 /
3. Sawa Risteska 90g Ohrid 4.22 /
. Nadica Jovanovi} 93g 7-mi Maj - /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Irena Temova 83g 7-Maj 28.40 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Kristijan Efremov 90g Izgrev 59.44 6

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Enis Dautovski 84g 7-Maj 2:00.0 6
2. Marjan Stojkov 87g Strumica 2:01.6 5
3. Bojam Mil~evski Rabotni~ki 2:02.6 4
4. Ognen Pavlovski 91g Ohrid 2:02.9 3
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Dalibor Spasovski 82g Rabotni~ki 23.4 6
2. Enis Dautovski 84g 7- Maj 23.5 5
3. Kristijan Efremov 90g Izgrev 23.7 4
4. Ifraim Quta 83g Rabotni~ki 24.2 /
5. Daniel Videvski 84g Rabotni~ki 24.4 /
6. Milo{ Cvetkovi} 90g Ohrid 24.4 /
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. \or|i Trendafilov Strumica 16:44.5 6
2. Trpe Martinovski 64g 7-Maj 16:60.0 5
3. Aleksandar Kiraxiev 87g Rabotni~ki 17:14.2 4
4. Aleksandar Ko~oski 87g 3-ti Noemvri 17:21.4 /
5. Jane Jovanov 89g Strumica 17:32.6 /
*rezultatite se mereni ra~no (za norma se dodadava plus 0.2)

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Vasil Najdov 83g Kavadarci 43.64 6
2. Zdravko Todorovski 91g Kavadarci 36.59 5
3. Ilija Janev 79g Kavadarci 34.47 4
4. Atanas Tefov 88g Kavadarci 33.66 /
5. Dim~e Smilevski 80g 7-Maj 31.75 /
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Viso~ina norma 175

Triskok norma 13.00

4h400m norma 3:40.00

EKIPEN PLASMAN - SENIORKI
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3-  5 6 10 - 12 5  - 9 - 6 - - 53 I
7- 6  - 5 12 10 6 -  9  -  -  - - 48 II

- - - - - -  - - - -  6 6 12 III
 - - - 8 - -  - -  - -  - - 8 IV

- - -  - - -  - - - - - - 0 -
-  - - -  - - -  - -  - - - 0 -
  -  - - -  - - -  - - - - 0 -

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Rexep Selman 86g Ohrid 185 6
2. Atanas Tefov 88g Kavadarci 180 5
3. Jane Gogov 90g Kavadarci 180 4
4. Jovan~e Jankovski 90g Izgrev 175 3
5. Jane Stoev 91g Tikve{ 175 2

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Rexep Selman 86g Ohrid 15.17 6
2. Slav~o Mir~evski 91g Ohrid 12.86 /

Mes. Ime i prezime Rod. Klub Rez. Bod.
1. Quta, Nucovski

Videvski, Spasovski
Rabotni~ki 3:34.30 12
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EKIPEN PLASMAN - SENIORI
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- 9 9 - - - - - 6 - 6 4 4 - - - 12 50 I
 - - - - - - - 11 8 - - - - 9 15 - - 43 II

- 9 5 - - - - - 10 6 4 - - 3 - - - 37 III
-  2 - - 6 - - 12 -  3 - 6 - 6 - 35 IV

7- - - 4 - - - - - - - 5 6 5 - - - - 20 V
- - - - - - - - - - - 5 6 - - - - 11 VI
- - - - - - - - - - - - - 2 - - - 2 VII
- - - - - - - - - - - - - - - - - 0 -

3-  - - - - - - - - - - - -  - - - - 0 -

- - - - - - - - - - - - - - - - - 0 -

- - - - - - - - - - - - - - - - - 0 -
- - - - - - - - - - - - - - - - - 0 -

SEVKUPEN PLASMAN - SENIORI-KI

7- 68 I
3- 53 II

51 III
50 IV
47 V
37 VI
11 VII
2 VIII
0 -
0 -
0 -
0 -
0 -

Natprevaruva~ka komisija na AFM
Pretsedatel

\or|i ^adikovski


